
 

KURSUSDAG OM SAMVÆR OG RELATIONER, 
IMELLEM FORÆLDRE OG BØRN  

 

 Tommy Lynnerup, der er forældre 
rådgiver, vil lede os igennem en 
spændende kursusdag om samvær og 
relationer, imellem forældre og børn. 

En tryg og tillidsfuld relation i alle 
følelsesmæssige møder mellem forældre 
og deres børn, er det vigtigste fundament 
og udgangspunkt, til at skabe gode 
samvær imellem forældre og børn.  

Herudover vil Tommy Lynnerup, ud fra 
neuropædagogiske viden, giver dig som 
forældre, en dybere forståelse af 
sammenhængen mellem det der sker i os 
som mennesker (forældre og børn) og de 
handlinger vi gør.  

 

21. februar 2026 - kl. 10.00 -14.00 
Bredgade 7, 1. sal, 7400 Herning 
 
Tilmelding af hensyn til forplejning, senest den 16/2 til Marianne Olesen, 

marianne@foraldrestotte.dk eller tlf. 60 75 84 85.  

 

Håber at vi ses 

FBU ForældreStøtte - Marianne og Susan 

 

 

mailto:marianne@foraldrestotte.dk


Program for Kursusdag:  

Lørdag d. 21. februar 2026 – kl. 10.00 -14.00 

 

10.00–10.30 Ankomst og morgenmad 

10.30–11.30 Oplæg om relationer imellem forældre og 

børn, i et samværsperspektiv 

 

- Børns udvikling 

- Forældres forventninger til samvær 

- 10 min spørgsmål til sidst i oplæg 

 

11.30–11.45 Pause 

11.45–12.45 Oplæg om neuropædagogik 

 

   - neuropædagogik i et samværsperspektiv 

   - 10 min samarbejdsøvelse  

   - 10 min spørgsmål til sidst i oplæg 

 

12.45–13.00 Pause 

13.00–14.00    Frokost og afslutning på dagen 

 


